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o Formación: criterios de capacitación, legislación Dr. Álvaro Brotons 
o Consentimiento informado Dr. Carlos Dolz
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- Píldoras
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o Endoscopia en el embarazo Dra. Tania Fernández

- Algoritmo diagnóstico 
o Manejo de antiagregantes Dr. David Martínez
o Manejo de anticoagulantes Dr. David Martínez

- Aspectos clínicos relevantes que precisan investigación posterior
o Nuevas tecnologías aplicadas a la endoscopia                             Dr. Francisco Gallego

- Test de autoevaluación

Programa



Conflicto de interés

• Sin conflicto de interés 



ÍNDICE

• CONCEPTO DE “TIC”

• CÓMO BUSCAR INFORMACIÓN EN INTERNET 

• Bibliotecas de revistas médicas (PUBMED)

• Revistas de endoscopia digestiva

• Algunas webs y blogs de interés en endoscopia digestiva  

• Bibliotecas de videos de endoscopia digestiva (videotecas)

• RSS –redes sociales- (Twitter, Facebook, Linkedin…)

• CÓMO GRABAR Y EDITAR VIDEO (pinceladas básicas) 

• Aspectos prácticos para la grabación de video en la sala de endoscopias

• Pinceladas para la edición de video



CONCEPTO DE “TIC”

• La definición de TIC es muy amplia y ambigua



• Pubmed Central (PMC) es el motor de búsqueda de la NLM (librería nacional de medicina de

los Estados Unidos), ubicada en la NIH (instituto nacional de salud de los EEUU)

• Pubmed es mantenida por la NCBI (centro nacional para la información biotecnológica)

• Su principal base de datos es MEDLINE (> 32 millones de citas y abstracts de revistas médicas)

• En MEDLINE, todas las citas y abstracts están grabadas e indexadas con MeSH (encabezados

de materias médicas)

• Se desconocen muchas funciones de Pubmed en la búsqueda y organización bibliográfica

Darmoni SJ et al. Improving information retrieval using Medical Subject
Headings Concepts: a test case on rare and chronic diseases. J Med Libr
Assoc. 2012 Jul;100(3):176-83.

COMO BUSCAR INFORMACIÓN EN INTERNET



ALGUNAS APLICACIONES PRÁCTICAS EN PUBMED

• Es recomendable conectarse de forma

personalizada a Pubmed (p.e a través de una cuenta

de Google)

• La importancia del uso de los filtros (publicaciones

en abierto, tipo de artículos, año de publicación..)

• Copia de las citas bibliográficas (citaciones en la

elaboración de un trabajo)

• Organización de las búsquedas bibliográficas



REVISTAS PREFERIDAS DE ENDOSCOPIA



Pregunta 1. Respecto a Pubmeb, indique la respuesta correcta:

• Es lo mismo que Medline

• Es el motor de búsqueda que utiliza la librería nacional de medicina de los EEUU 
(NML)

•No utiliza la búsqueda por encabezados (MeSH)

•No permite el uso de filtros en la búsqueda bibliográfica



Pregunta 1. Respecto a Pubmeb, indique la respuesta correcta:

• Es lo mismo que Medline

• Es el motor de búsqueda que utiliza la librería nacional de medicina de los EEUU 
(NML)

•No utiliza la búsqueda por encabezados (MeSH)

•No permite el uso de filtros en la búsqueda bibliográfica



BLOG “ENDOSCOPIA DIGESTIVA”
https://www.digestivendoscopy.com/

• Blog creado en el año 2010, dependiente de la UGC de

Digestivo del Hospital de Poniente

• Recoge videos de casos endoscópicos, fundamentalmente

terapéuticos

• Abundante material audiovisual de cursos de endoscopia

organizados por la UGC de Digestivo del Hospital de

Poniente

• Protocolos y revisiones en endoscopia digestiva

• Visión muy práctica para ayudar a los endoscopistas noveles

en el aprendizaje de la endoscopia diagnóstica y terapéutica



WEB “INEDA”

• Web dirigida por el Dr. Pedro J. Rosón con una gran

actividad en el área de la endoscopia terapéutica

• Exposición de casos en tiempo real (livestreaming)

• Colaboración de expertos nacionales e internacionales en

la endoscopia terapéutica

• El apartado de clases magistrales es de gran utilidad en la

práctica diaria

• Eventos formativos de la endoscopia terapéutica

https://www.institutoendoscopiaavanzada.com



Pregunta 2. ¿Cual de las siguientes revistas de endoscopia 
digestiva es la de mayor impacto?

• Endoscopy

•Gastrointestinal endoscopy

•Digestive endoscopy

•Clinical endoscopy
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WEB “ENDOAULA”

• Web creada por los Dres. Joaquín Rodríguez Sánchez y

Mónica Sánchez Alonso

• Material diverso para la realización de una endoscopia con

base científica

• Canal de Youtube asociado con videos muy prácticos

aplicados a endoscopia básica y avanzada

• Masterclass de endoscopia digestiva

• Eventos formativos de la endoscopia terapéutica

(fundamentalmente de la resección mucosa)

https://www.endoaula.com



VideoGastrointestinalEndoscopy

• Web de videocasos endoscópicos asociada a la revista

Gastrointestinal Endoscopy de la ASGE

• La mejor revista de casos endoscópicos en video

• Indexada en Pubmed

• Material en PDF, PPT y MP4 descargable

• Totalmente gratuita

• Imprescindible para cualquier endoscopista que quiera

progresar en la endoscopia terapéutica

https://www.videogie.org



Videoteca de la SAPD

• Sección de la web de la SAPD

• Casos endoscópicos de aplicación práctica para

endoscopistas de diferentes niveles

• Videotutoriales de grabación y edición de video

https://www.sapd.es/videoteca



• Los “twitts” de artículos científicos tienen un fuerte impacto en sus tasas de citas

bibliográficas (especialmente para guías/revisiones técnicas y

metanálisis/revisiones sistemáticas

• Algunos estudios incluso, refieren un incremento del factor de impacto (FI)

• Favorece la discusión, diseminación del conocimiento científico y reduce el impacto

económico de las publicaciones clásicas en revistas

• Twittear puede ser la mejor alternativa a enviar una carta al director a una revista

científica

• Genera un ambiente científico mas democrático y colaborativo

• Puede tener brechas en la confidencialidad e infracciones del copyright

Smith ZL, Chiang AL, Bowman D, Wallace MB. Longitudinal relationship
between social media activity and article citations in the journal
Gastrointestinal Endoscopy. Gastrointest Endosc. 2019 Jul;90(1):77-83

TWITTER



• HASTAGS (etiquetas)

El símbolo # se coloca delante de la

palabra elegida

Hace el contenido mas accesible a los

usuarios

Nos permite recibir información sobre

una temática concreta

ALGUNOS ASPECTOS PRÁCTICOS DE TWITTER

• Publicar tus casos
endoscópicos

• HILOS

Permiten crear twitts encadenados

cuando el tema a exponer supera los

140 caracteres

• LISTAS

• Journal Clubs

Reuniones periódicas de profesionales

afines para discutir artículos de interés

• Elaboración de encuestas

Enlace a trucos prácticos en twitter

https://www.xataka.com/basics/twitter-trucos-y-algun-extra-para-convertirte-en-un-experto-en-la-red-social


• Puedes pertenecer a grupos internacionales de endoscopia muy activos

• No tiene las limitaciones en texto y contenido audiovisual de Twitter

• Comunicación en tiempo real con Messenger

• Los posts interesantes (contenido audiovisual) se pueden guardar y consultar de

forma muy versátil

• Genera un ambiente científico mas democrático y colaborativo

• Puede tener brechas en la confidencialidad e infracciones del copyright

FACEBOOK



Pregunta 3. Una de las siguientes respuestas es falso respecto a la 
revista VideoJournal of Gastrointestinal Endoscopy (VJGIE).

•No es gratuita

• Incluye material descargable en video (mp4), presentaciones (PPT) y texto (PDF)

•Posiblemente es la mejor videoteca de endoscopia digestiva terapéutica

• Está anexada a la revista Gastrointestinal Endoscopy
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LAS FUNCIONES MÁS ÚTILES DE FACEBOOK



GRABACIÓN BÁSICA DE VIDEO EN LA UNIDAD DE ENDOSCOPIAS



EDICIÓN BÁSICA DE VIDEO CON FILMORA 9

Insertar video Seleccionar segmentos de video Añadir fotogramas

Añadir texto Añadir audio Exportar video



Conclusiones

• Las TIC se han convertido en una potente herramienta de divulgación científica en

la endoscopia digestiva

• Favorecen la interacción entre profesionales y pacientes

• Son una herramienta muy potente en la formación de los profesionales

• Las RRSS permiten una interacción inmediata en el intercambio de información

científica

• Es necesario tener conocimientos básicos en la grabación y edición de video

•Pueden tener brechas en la confidencialidad e infracciones del copyright
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