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Programa

Clases magistrales
o Anatomia normal, descripcion del procedimiento,
indicaciones y criterios de calidad.
o Patologia neoplasica.
o Enfermedad inflamatoria intestinal.
o Patologia vascular, infecciosa, y misceldnea.

Seminarios

o Técnicas basicas de reseccion endoscopica en el colon:

biopsia, polipectomia y RME estandar.
o Cromoendoscopia, magnificacion y nuevas técnicas
diagndstico avanzado de lesiones neoplasicas.

Casos clinicos
o Caso clinico.
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Pildoras
o Capsula endoscopica colorrectal. Dra. Ana Borda
o Modelos de entrenamiento en colonoscopia. Dra. Ana Amorés
o Dispositivos CAP en el endoscopio. Dra. Vanesa Jusue

Algoritmos diagndsticos
o Diagnéstico de la hemorragia digestiva oculta. Dra. Nerea Hervas
Dra. Susana Oquifena

Aspectos clinicos relevantes que precisan investigacion posterior
o Inteligencia artificial en colonoscopia Dra. Ana Amorés
o Robdtica en endoscopia. Plataformas de Dra. Ana Amoroés
ayuda para la reseccién endoscopica.
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INDICE

TIPOS DE CAPUCHONES
1. Clasicos

1. Con sistema de apertura de la luz

2. Con sobreclips
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CAPUCHONES CLASICOS

Dispositivos de plastico transparente. Extensores del reborde del endoscopio

Funciones
* Mejorar visualizacion
* Estabilizar posicién
* Apartar pliegues o angulaciones

* Distancia adecuada y alineacion del objetivo con canal de trabajo

* Capacidad de succién el endoscopio: evitar que se pegue la mucosa
* Crear un tunel submucoso
* Alojar de diversos accesorios

Limitaciones

* Reducir el angulo de vision y maniobrabilidad (areas estrechas/curvas y retroflexion)

Trindade A et al. Devices and methods to improve colonoscopy completion (with videos). Gastrointest Endosc. 2018;87(3):625-634
Sanchez-Yague A et al. The endoscopic cap that can (with videos). Gastrointest Endosc. 2012;76(1):169-78.e1-2
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Capuchones clasicos

Multiples tipos:

Orificios laterales: evitar acimulo de liquido

* Rigidez (duros o blandos)

* Blandos y rectos los mas utilizados

* Duros y rectos = kits de ligadura con bandas para reseccién mucosa endoscépica (RME)

* Transparencia (transparente o trasltcido)

* Forma (conica, recta o acampanada)

* Conicos =2 diseccion submucosa endoscépica (DSE)
« Angulo del extremo (recto u oblicuo)
* Presencia de reborde interno

* Acampanados oblicuos con reborde interno para asa > RME

Trindade A et al. Devices and methods to improve colonoscopy completion (with videos). Gastrointest Endosc. 2018;87(3):625-634
Sanchez-Yague A et al. The endoscopic cap that can (with videos). Gastrointest Endosc. 2012;76(1):169-78.e1-2
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Capuchones con sistema de apertura de luz ENDOCUFF
Capuchones con proyecciones en la punta

Ventajas:

 Estabilizacidn y optimizacion para inspeccionar la mucosa detras de
los pliegues

 Visibilidad, capacidad de succién y lavado del endoscopio no
afectadas

* Menor tiempo de reseccion

* Mejoria tasa de deteccidon de adenomas (£5mm)

Intubacion ileon dificil

Li A et al. Endocuff-assisted colonoscopy versus cap-assisted colonoscopy for adenoma detection rate: A meta-
analysis of randomized controlled trials. J Gastroenterol Hepatol. 2020 Dec;35(12):2066-2073
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Capuchones con sistema de apertura de luz

Endocuff vision (Norgine) EndoRings (EndoRings, Steris)
Prolongaciones en sentido Varias placas para apertura de
contrario al angulo de vision: la luz: mantener posicion vy
estiran pliegues en retirada anclaje

Li A et al. Endocuff-assisted colonoscopy versus cap-assisted colonoscopy for adenoma detection rate: A meta-

analysis of randomized controlled trials. J Gastroenterol Hepatol. 2020 Dec;35(12):2066-2073
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CAPUCHONES CON SOBRECLIPS

Sobreclips en dispositivos tipo capuchdn anclados a la punta del endoscopio
e OTSC (OVESCO): mas utilizado

* Indicaciones: hemorragia, cierre de perforaciones y fistulas y fijacion de protesis

* Sistema de disparo: hilo por el canal de trabajo hasta sistema de liberacién de clip- Sistema de
traccién vy clip.

* 3variantes de clip (dientes de agarre)

* A (atraumatico): dientes romos. Efecto de compresiéon (hemostasia)

* T (traumatico): dientes puntiagudos. Efecto de compresidn y anclaje. Intestino

* GC (cierre gastrico): dientes puntiagudos y largos. Perforaciones y lesiones gastricas
* 2 sistemas de traccion

* Ancla de tres puntas (Anchor): fijacion de tejidos fibrdticos (ulceras, fistulas)

* Pinza de doble apertura (Twin Grasper): agarra y sujeta el tejido (perforaciones)

* Padlock (Padlock, STERIS):
*  Succidn
* Clip en forma de estrella
* Capuchon se ancla a la punta del endoscopio
* Sistema de disparo por fuera del endoscopio

Bartell N et al. Clinical efficacy of the over-the-scope clip device: A systematic review. World J Gastroenterol. 2020 Jun
28;26(24):3495-3516
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CONCLUSIONES

 Los capuchones son accesorios Uutiles en una gran variedad de procedimientos
endoscopicos.

e Los capuchones clasicos y los que tienen un sistema de apertura de luz pueden ayudar a

realizar diferentes técnicas endoscopicas de una manera mas eficaz y eficiente.

* Los capuchones con sobreclips pueden ser una herramienta segura y eficaz en el
tratamiento endoscopico de la hemorragia gastrointestinal, el cierre de fistulas y
perforacionesy en la fijacion de protesis.

* Se necesitan mas ensayos controlados aleatorizados para desarrollar guias clinicas que
definan las aplicaciones endoscopicas mas apropiadas de los diferentes dispositivos
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