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Puntos clave 

 
• La hepatitis autoinmune es una enfermedad rara, pero la incidencia está en 

ascenso 

• La biopsia es imprescindible para el diagnóstico. La hepatitis de interfase es 

un hallazgo frecuente y característico de HAI, pero no es patognomónico. La 

emperipolesis y la formación de rosetas no se consideran en los criterios 

diagnósticos por su inespecificidad.  

• La presencia de ANA y/o AML es inespecífica y no implica el diagnóstico de 

HAI 

• El eje del tratamiento son los corticoides, pero se debe asociar con otros 

fármacos para minimizar sus dosis a largo plazo 

• La 6-Mercaptopurina es un fármaco eficaz y bien tolerado en pacientes 

intolerantes a azatioprina 

• El Micofenolato de Mofetilo es una alternativa a las tiopurinas, pero se debe 

limitar a pacientes intolerantes a estos fármacos   
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