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Puntos Clave 
 
• Existen escasos estudios que hayan determinado el efecto de la endoscopia 

bariátrica en NAFLD. 

• Se ha demostrado que una pérdida de peso significativa (>10% en NASH) consigue 
una importante mejoría histológica en NAFLD.  

• Existen múltiples nuevas alternativas en endoscopia bariátrica que aún deben 
encontrar su lugar en los algoritmos terapéuticos de obesidad y de NAFLD. 


