
   
ASIGNATURA: Enfermedad Hepática Metabólica 

 

 

Esteatosis hepática metabólica. Epidemiología y carga de la 

enfermedad. Respuesta de nuestros sistemas de salud.  

Dr. Jeffrey Lazarus 

 

Puntos Clave 
 

• EHmet es un problema de salud pública pero tenemos mucho camino por 
recorrer para que se convierta en una prioridad  

 

• La incidencia y prevalencia de EHmet está aumentando en todos los rangos de 
edad 

 

• En grupos de riesgos tales como la obesidad y DM2 la prevalencia es mucho 
mayor 

 

• La atención de la EHmet requiere enfoques multidisciplinarios con mayor 
coordinación y colaboración entre disciplinas 

 

• Existe una creciente coalición de expertos en todas las disciplinas listos para 
avanzar en esta agenda 


