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Puntos Clave 
 

• El prurito es un síntoma frecuentemente asociado a las enfermedades 
colestáticas condicionando un importante impacto en la calidad de vida de 
los pacientes. 
 

• La patogenia del prurito, pese a que es desconocida, incluye diferentes 

“sustancias pruritógenas” que pueden ser las responsables del mismo. 

 

• El tratamiento farmacológico del prurito incluye un abordaje escalonado con 
diferentes estrategias, con escasa eficacia y frecuentes EAs. 
 

• El manejo del prurito asociado al tratamiento con OCA, incluye control 
farmacólogico previo al inicio de tratamiento y estrategias de reducción de 
dosis. 
 

• El Bezafibrato ha demostrado ser eficaz en el control del prurito, por lo que 
podría incorporarse al tratamiento secuencial, como primera o segunda línea. 


