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Puntos Clave 
 

• Las enfermedades sistémicas autoinmunes con frecuencia se acompañan 
de alteración leve de las pruebas de bioquímica hepática, ya sea con 
predominio de aumento de ALT o de fosfatasa alcalina, que fluctúa con la 
actividad del proceso. 
 

• Las enfermedades sistémicas autoinmunes se asocian a enfermedad 

hepática secundaria a la propia actividad del proceso inflamatorio, a 

enfermedad hepática primaria, a lesión vascular (arterial o venosa) o a 

toxicidad por los fármacos utilizados. 

 

• La enfermedad hepática granulomatosa, diagnosticada histológicamente en 
el estudio de un patrón de colestasis, es la manifestación de muchas 
enfermedades sistémicas autoinmunes… 
 

• La hipertensión portal no cirrótica y la colangitis esclerosante primaria son 
formas de expresión hepática de enfermedades sistémicas autoinmunes. 


