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Puntos clave 
 

1. La EHM es el primer paso del espectro clínico de la encefalopatía hepática. 
 

2. La EHM debe ser detectada a través de test psicométricos y 
neuropsicológicos. 
 

3. La EHM se asocia con un incremento del riesgo de EH manifiesta, caídas, 
accidentes de tráfico y acortamiento de la supervivencia. 

 

4. El test de frecuencia crítica del parpadeo puede posibilitar la priorización de 
los pacientes en lista de espera. 

 

5. En los pacientes con EHM se debe recomendar lactulosa, rifaximina o 
probióticos.  


