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TIPS en ascitis recurrente, refractaria e hidrotórax hepático. TIPS en la 

prevención de la recurrencia variceal y por ascitis.  
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Puntos Clave 
 

• La ascitis refractaria se asocia a insuficiencia hepática avanzada, con una 

supervivencia de 50% a los 6 meses, por lo que se recomienda la valoración 

para trasplante hepático.   

 

• TIPS muestra mejores resultados que la paracentesis evacuadora en 
términos de supervivencia.  
 

• El hidrotórax hepático (HH) se asocia a alta mortalidad y aparición de otras 

complicaciones de la cirrosis. Se recomienda valoración para trasplante 

hepático. 

 

• El tratamiento de primera línea del HH es la combinación de restricción de 

NA y diuréticos. El TIPS es una alternativa. 

 

• La cirugía reparativa y la pleurodesis son alternativas que precisan de 

individualizar en cada en paciente. 

 


