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Puntos Clave 
 

• Los pacientes con cirrosis e hipertensión portal clínicamente significativa 
tienen indicación de beta-bloqueantes. 

• El beta-bloqueante indicado en pacientes compensados es el carvedilol  

• En profilaxis secundaria el tratamiento indicado es la combinación de beta-

bloqueantes y ligadura endoscópica con bandas. 

• En pacientes con ascitis refractaria y/o daño renal agudo o crónico los beta-
bloquentes se deben utilizar muy cautelosamente o discontinuarse. 

 


