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Puntos Clave 
 

• Los pacientes con cirrosis descompensada en lista de espera de trasplante 

hepático y MELD <18-20 deben recibir tratamiento antiviral libre de interferón. 

Con un MELD>20, es recomendable tratar la hepatitis C tras el trasplante. 

• La terapia antiviral oral mejora la función hepática en el 30-40% de los 

pacientes con cirrosis descompensada. Algunos pacientes logran salir de la 

lista de trasplante. 

• Se deben evitar los inhibidores de proteasas en los pacientes con cirrosis 

descompensada ya que pueden empeorar la función hepática. 

• La indicación de la terapia con AADs sigue en los pacientes con CHC en 

remisión debe ser individualizada caso a caso. 

• Se debe valorar el tratamiento con AADs en todos los pacientes 

trasplantados hepáticos con hepatitis C recurrente. 

• La terapia con AADs aumenta la supervivencia de pacientes trasplantados 

hepáticos con hepatitis C. 

 


